
 
En partenariat avec l’Association Echo Nature Médiations  

 
INITIATION A LA PRATIQUE DE LA MEDIATION ANIMALE  

EN TRAVAIL SOCIAL 
 
CONTEXTE 

Les bienfaits et vertus de la relation de l’homme avec l’animal sont aujourd’hui largement reconnus. La 
médiation animale constitue dans le secteur social et médico-social une approche thérapeutique et un 
levier d’accompagnement éducatif alternatifs aux prises en charge classiques. Les perspectives de travail 
générées par les situations de triangulation bénéficiaire/animal/intervenant constituent des outils 
particulièrement pertinents de la relation d’accompagnement. 

OBJECTIFS 

 Découvrir les fondements et concepts de la médiation animale 

 Comprendre les notions de base de l’éthologie 

 Découvrir les objectifs de travail possibles en médiation animale selon les différentes espèces 

 Adapter le choix des animaux selon le public et les objectifs poursuivis 

 Construire et animer des ateliers de médiation animale 

 Construire et structurer des écrits pour la réalisation et l’analyse des ateliers de médiation 

animale 

 Inscrire les ateliers de médiation animale dans une dimension individuelle (projet personnalisé), 

institutionnelle et une pratique collective. 

 

CONTENU 

Compréhension des enjeux de la relation entre l’homme et l’animal dans une approche respectueuse 

• La médiation animale : anamnèse et définition d’une pratique innovante 
• L’éthologie : Concepts fondamentaux pour une intervention sécurisée, respectueuse et efficace 
• Les espèces animales et leurs comportements : découverte des animaux partenaires en médiation 

animale et leurs caractéristiques comportementales, motrices, interactives et sensorielles 
• Adapter le choix des animaux selon le public et les objectifs poursuivis 

 

Conduite de projet en médiation animale  

• Méthodologie d’un projet en médiation animale 
• Identification et analyse des besoins, définition des objectifs et inscription de l’intervention dans 

les projets personnalisés, collectifs et de service/d’établissement  
• Elaboration et structuration d’un atelier de médiation animale 
• Analyse de la pratique et des situations vécues 
• Construction d’écrits structurés et élaboration de grilles d’évaluation 



 

Mise en situation concrète sur un site de médiations adaptées 

• Approche interactive de différentes espèces animales 
• Expérimentation de la relation à l’animal à travers une approche sensorielle 
• Analyse de la pratique  

 
DUREE 

3 journées non consécutives de 6 heures  

PUBLIC 

Professionnels du secteur social et médico-social 

TARIFS 

Inter : 480€ 

Intra : nous consulter 

 


